HEDEBOL@BET 2011

afvikles sgndag den 26. juni med start og mal ved
Lundegardskolen i Tune og er et motionscykellgb, hvor
alle kan deltage.

Lgbet har 3 ruter - 95 km. - 55 km. og 20 km. - der alle
gar ned over det naturskgnne Midtsjeelland.

Alle der gennemfgrer indenfor tidsgraenserne, som er 6
timer for 95 km. - 4 timer for 55 km. og 2,5 timer for 20
km. - deltager i lodtraekningen af mange fine gevinster -
hvor hovedgevinsten er et gavekort pa kr. 1.500,- skaen-
ket af Cykelgarden i Greve.

Alle der fuldfgrer, far et fint diplom med navn,
rute og tid.

HEDEBOLGBET

- nu med elektronisk tidtagning ...

Er du klar til Hedebolebet?
* Skal din cykel have et (g Wedbring denne annonce, sa fratrakke
grundigt eftersyn? l vi 10% pd tilbeher.

* Gar du i tanker om at
kebe en ny?
* Mangler du noget udstyr

eller bekladning?

* CYKELGARDEN ’
54 kom og fd en snak med os! GREVE

Greve Strandvej 40 » TH. 4390 2191 « www. greve.dk

Laes mere om Hedebolgbet pa:
www.hedeboloebet.dk

95 km. ruten:

Lundegardsskolen - Hastrup - Gl. Havdrup - Havdrup -
@rsted - St. Ladager - Ejby - Regnemark - Bjaeverskov -
Vollerslev - Nordrup - Kvaerkeby - Snekkerup - Borup -
Birkede - Viby - Brordrup - Kamstrup - Tjeereby og retur til
Lundegardskolen.

Der er 3 depoter, 1 med vand, saft og frugt og 2 med
vand, saft og sandwich og ved mal far du udleveret en
pose med en vand, en sandwich og et stykke chokolade.

55 km. ruten:

Fra start fglges 95 km. ruten til Ejby, derefter gar turen til
Nr. Dalby og videre til Borup - herfra fglges igen 95 km.
ruten.

Der er 2 depoter, 1 med vand, saft og frugt og 1 med vand,
saft og sandwich.

20 km. ruten:

Lundegardskolen - Flgjterupvej - Karlslunde By - Karlstrup -
Solrgd - Gl. Havdrup - Hastrup og retur til Lundegardsko-
len.

Der er 2 depoter med vand og saft.

Der er masser af levende poster pa alle ruter - ligesom
helt nye skilte viser den rette vej.

Kontrolvogne sgrger hele tiden for, at Igbet afvikles som
det skal, og skulle du fa problemer, kan du altid fa et “lift”
i mal.

Nar du kommer i mal,
er der mulighed for
at fa stillet bade tgrst
og sult til liflige coun-
try & western-toner
- som leveres af:

Chiock N. Roosters med Bibi & Snif
- der er gratis adgang i Tune Borgerhus’ have

Laes mere om Hedebolgbet pa:
www.hedeboloebet.dk

HEDEBOLGBET 2011

- er en del af Tune Festen som arrangeres af Lions Club
Tune og Tune Borgerhus i samarbejde med Tune
Ungdomscenter. Det foregar ved Tune Borgerhus i
dagene 23. - 26. juni.

Kort om HEDEBOL@BET:

Dato: Sendag den 26. juni 2011
Parkering: Lundegardskolen, Lundegardshegnet 9,
4030 Tune

Omklaedn: Lundegardskolen

Start/mal: Lundegardskolen

Starttid: 90 km. kl. 09.00
55 km. kl. 10.00
20 km. kl. 10.30

Hold & 25 deltagere sendes afsted med 5 min. interval
Tilmelding: Kiosken, Super Best, Tune Center 4,
Cykelgarden, Greve Strandvej 40,
2670 Greve - eller ved indsendelse af
tilmeldelse og startgebyr i check til:
Hedebolgbet, Mimosevej 17,
4030 Tune.
Tilmelding kan ogsa ske pa: www.hedeboloebet.dk
og betaling via bank - Nordea Tune - konto 0393-7556
170325
- husk at anfgre navn og ref. nr.
Deltagergebyr: 20 km. kr. 60,- / 55 km. kr. 90,-
95 km. kr. 120,-
Senest 18. juni 2011 - ved senere
tilmelding tilleegges et gebyr pa kr. 20,-
Tilmelding er bindende, og startgeby-
ret refunderes ikke i tilfeelde af ude-
blivelse.

Tilmelding:

Information:  @nsker du yderligere information om

Hedebolgbet - sa ring pa 2071 2341

Laes mere om Hedebolgbet pa:
www.hedeboloebet.dk




